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Charakteristika tematického planu

Celoroéni tematick4 linka ,,Pohadkovym rokem® vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu pro $kolni druzinu
»Cesta kolem svéta“, platného od 1. 9. 2024.

Pohadky, pfibéhy a jejich postavy slouzi jako motivaéni prostfedek k zajmovym, tvofivym, pohybovym,
poznavacim, dramatickym, odpocinkovym a spontannim ¢innostem. Jednotliva témata nejsou pojimana jako
pokrac¢ovani vyucovani.

Cinnosti maji nabidkovy charakter a pfizp(isobuji se v&ku, potftebdm, zajm@m a aktualnimu rozpolozeni déti,
ro¢nimu obdobi, pocasi a aktualnimu déni. Détem je ponechavan prostor pro vlastni volbu, spontanni hru,
odpocinek a aktivni traveni volného Casu.

Klicové kompetence podle SVP SD

K1 - Kompetence k uéeni- chut ucit se a dokoncéovat ¢innost; volba vhodnych zplsob(; kladeni otazek;
pozorovani a experimentovani; propojovani poznatkd; vyuZiti zkusenosti v praxi.

K2 - Kompetence k fe$eni problému — v§imani si problém0; planovani a ovéfovani feseni; rozliSovani
spravnych a chybnych feSeni; kreativita; odpovédnost za rozhodnuti; dokonéovani ¢innosti.

K3 - Komunikativni kompetence - slovni i mimoslovni komunikace; vyjadfovani mys$lenek a pocitl; zapojeni
do diskuse; naslouchani; kultivovana komunikace.

K4 - Socialni a interpersonalni kompetence — planovani a hodnoceni; odpovédnost za vlastni ¢innost;
citlivost a ohleduplnost; rozliSovani vhodného chovani; spoluprace, kompromis, respekt a tolerance.

K5 - Obéanské kompetence - respekt k praviim druhych; vnimani nespravedlnosti; bezpeéné a odpovédné
chovani; ochrana tradic, kulturniho dédictvi a zivotniho prostredi.

K6 - Pracovni kompetence - bezpec¢né pouzivani materialll, nastrojd a pomutcek; dodrzovani pravidel;
vyuzivani zkuSenosti; ochrana vlastniho zdravi i zdravi druhych pfi ¢innosti.

K7 - Kompetence k traveni volného ¢asu - aktivni a smysluplné traveni volného ¢asu a vytvareni navykl
zdravého zivotniho stylu.

K8 - Digitalni kompetence - prace s digitalnimi technologiemi a zafizenimi; ziskavani a zpracovani informaci z
rdznych médii; tvorba vystupu; etické a ohleduplné jednani.
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ZARI
Poznavame se, hledame své misto

Chaloupka na vrsku

Hlavni myslenka / cil: Vytvaret vztah k mistu, kde zijeme, poznavat tradice a promény pfirody. Podporovat
sounalezitost, vzajemnou pomoc a dobré vztahy.

Ponaucéeni: Domov tvofi misto, lidé, vztahy a spole¢né zazitky. Tradice nam pomahaji poznavat, odkud
pochazime.

Nabidka ¢innosti:

e stavba chaloupek z pfirodnin - K1, K6, K7

e ,Misto, kde ziji“ — kresba, kolaz nebo spolecna mapa - K1, K5, K6
e vychazka po obci a poznavani znamych mist - K1, K5, K7

e sbéra poznavani podzimnich pfirodnin - K1, K5, K7

e lidové a pohybové hry — K4, K5, K7

e povidaniorodinnych a mistnich tradicich — K3, K5

e spolecné vytvareni pravidel dobrého souziti v druziné — K3, K4, K5

Rozvijené kompetence: K1, K3, K4, K5, K6, K7

Arabela

Hlavni myslenka / cil: Rozvijet fantazii, tvofivost, komunikaci a schopnost pfemyslet o dlisledcich vlastnich
rozhodnuti.

Ponauceni: Kazdé prani nemusi pfinést to, co ocekdavame. Nase rozhodnuti mohou ovlivnit i ostatni.
Nabidka ¢innosti:

e vyroba kouzelného prstenu - K1, K6, K7

e ,Moje tfi pfani“ - vytvarné nebo slovni zpracovani - K2, K3, K7

e spolecné vymyslenivlastni pohadkové fise — K2, K3, K4

e dramatizace a pantomima - K3, K4, K7

e pohybova hra ,,Cesta mezi svéty” — K4, K7

e feSenisituaci,,Co by se stalo, kdyby...?“ - K2, K3, K4

e jednoduchy digitalni obrazek nebo fotografie pohadkového svéta — K6, K8

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K6, K7, K8
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RUJEN
Priroda, pracovitost a odpovédnost

Krakonos — Krkonosské pohadky
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet vztah k pfirodé, vnimani spravedlnosti a odpovédnost za vlastni chovani.

Ponaucéeni: Pfirodu je tfeba respektovat a chranit. Chamtivost a nepoctivost maiji dtsledky.
Nabidka ¢innosti:

e podzimnivychazky a pozorovani pfirody — K1, K5, K7

e land art z pfirodnin — K1, K5, K6, K7

e KrakonoSova zahradka — spole¢né tvofeni — K4, K6, K7
e poznavani hor, lest a jejich obyvatel - K1, K5

e hra,,Co do lesa patfi a nepatii“ - K1, K2, K5

e pohybova hra , Krakonos hlida les“ - K4, K7

o fotografovani zajimavosti podzimni pfirody — K5, K8
Rozvijené kompetence: K1, K2, K4, K5, K6, K7, K8

Hrnecku, var!
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet praktickou zru¢nost, spolupraci, dodrzovani postupu a bezpe¢né dokonceni
zapocaté Cinnosti.

Ponauéeni: Nestaci néco zacit; dllezité je postupovat spravné a nést odpovédnost za svou ¢innost.
Nabidka ¢innosti:

e pfiprava jednoduchého pokrmu - K1, K4, K6

e sestavenijednoduchého receptu - K1, K2, K6

e poznavani potravin podle chuti, viiné ¢i hmatu - K1, K7

e vyroba kouzelného hrnecku - K1, K6, K7

e hrana kuchare a restauraci — K3, K4, K7

e zasady bezpecnosti pfi pfiprave jidla — K5, K6

o vyhledanijednoduchého receptu pomoci digitalni technologie — K1, K8

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8
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LISTOPAD

Jacijsme k druhym

Tajemstvi staré bambitky
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet smysl pro spravedlnost, ¢estnost, odvahu a odpovédnost. Vést déti k
poznani, ze problémy je mozné fesit rozumné, spolupraci a otevienou komunikaci.

Ponauceni: Poctivost, odvaha a ochota zastat se druhych maji vétsi hodnotu nez moc a vlastni prospéch.
Nespravedlnost neni spravné prehlizet.

Nabidka ¢innosti:

e rozhovor ,Co je spravedlivé a co uz neni?“ - K2, K3, K4, K5

e modeloveé situace — hledani féroveého feSeni sporu nebo problému - K2, K3, K4, K5

e vyroba bambitky nebo jiného pohadkového rekvizitniho pfedmétu z papiru a kartonu - K1, K6, K7

e pohadkova patraci hra s ukoly a Siframi - K1, K2, K4, K7

e dramatizace situaci, ve kterych se nékdo zastane slabsiho - K3, K4, K5

e spolec¢na hra ,Kralovstvi, kde se dobfe Zije“ — navrh pravidel spravedlivého kralovstvi — K2, K3, K4, K5

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Andél Pané 1
Hlavni myslenka / cil: Podporovat laskavost, ochotu pomoci, odpovédnost a schopnost napravovat vlastni
chyby.

Ponaucéeni: Chybu mizZe udélat kazdy. DUlezité je umét si ji uvédomit a pokusit se ji napravit.
Nabidka ¢innosti:

e vyroba andéld - K1, K6, K7

e ,dobryskutek dne“ - K4, K5

o laskavé vzkazy ostatnim - K3, K4

e modelové situace ,,Jak mohu pomoci?“ - K2, K3, K4
e spoleCna adventnivyzdoba - K4, K6, K7

e rozhovor o chybé, odpusténi a naprave — K3, K4, K5

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
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PROSINEC

Dobro, pfatelstvi a vanocni ¢as

Popelka
Hlavni myslenka / cil: Podporovat sebed(véru, vytrvalost, laskavost a schopnost vnimat skute¢nou hodnotu
¢lovéka.

Ponauceni: Hodnota ¢lovéka neni déna tim, co vlastni nebo jak vypada.

Nabidka ¢innosti:

e navrh pohadkovych satd - K1, K6, K7

e vyroba stfevicku - K1, K6, K7

e tanecniahudebné-pohybové aktivity — K4, K7
e tfidéni lusSténin jako hra na Popelku - K1, K6
,Ceho sivazim na druhych?“ - K3, K4

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K6, K7

Andél Pané 2
Hlavni myslenka / cil: Prohlubovat pfatelstvi, vzajemnou pomoc, schopnost odpoustét a vnimat potieby
druhych.

Ponauceni: Pratelstvi, pomoc a spolecné straveny ¢as maji vétSi hodnotu nez véci.
Nabidka ¢innosti:

e vanocni pfani nebo drobny darek pro druhého - K4, K6
e TFetéz dobrych skutkl — K4, K5

e kooperativni hry bez ddrazu na vitézstvi — K4, K7

e vanocnitvoreni-K1, K6, K7

e koledy a hudebni aktivity - K3, K5, K7

e poznavanivanocnich tradic — K1, K5

Rozvijené kompetence: K1, K3, K4, K5, K6, K7

S Certy nejsou Zerty
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet smysl pro spravedlnost, odvahu, ¢estnost a schopnost rozliSovat spravné a
nespravné jednani.

Ponauceni: Lez, podvod a chamtivost maiji své dlsledky. Vyplati se jednat Cestné.
Nabidka ¢innosti:

e Certovska prekazkova draha — K4, K7
e vyroba certll — K1, K6, K7
o Certovské hadanky - K1, K2

X ¢

e hra,Nebe-peklo-zemé* - K4, K7
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e rozhodovaniv modelovych situacich - K2, K3, K4, K5
e tymové soutéze s dirazem na fair play — K4, K5, K7

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
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LEDEN

Zima a spoluprace

O dvanacti mésickach
Hlavni myslenka / cil: Poznavat promény pfirody a ro¢ni cyklus, rozvijet trpélivost, pracovitost a ochotu
pomahat.

Ponaucéeni: VSechno ma sv(j ¢as. Nékteré véci nelze uspéchat.
Nabidka ¢innosti:

e  kruh ¢tyf ro¢nich obdobi-K1, K6

e hry s mésiciaroénimi obdobimi- K1, K2
e kalendar pfirody — K1, K5

e zimnivychazky a pozorovani - K1, K5, K7
e pokusy se snéhem a ledem - K1, K2, K6

e pohybova hra ,,Dvanact mésickd“ — K4, K7

Rozvijené kompetence: K1, K2, K4, K5, K6, K7

Ovecka Shaun
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet spolupraci, humor, neverbalni komunikaci a tvofivé feSeni problému.

Ponauéeni: Spole¢né mizeme zvladnout i situace, které jsou pro jednotlivce obtizné.
Nabidka ¢innosti:

e pantomima a komunikace beze slov - K3, K4

e vyroba ovecky - K1, K6, K7

e tymové problémové ukoly — K2, K4

e stavba ovCi ohrady ze stavebnice — K2, K4, K6

o prekazkova draha - K4, K7

e spole¢né vymysleni pfibéhu bez slov - K2, K3, K4

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K6, K7
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UNOR

Dobré vlastnosti a pratelstvi

Mrazik

Hlavni myslenka / cil: Rozvijet schopnost rozpoznavat lidské vlastnosti a ocenovat laskavost, pracovitost a
skromnost.

Ponauceni: Laskavost a pracovitost maji vétsi hodnotu nez pohodlnost, sobectvi ¢i pouhy vzhled.
Nabidka ¢innosti:

e zimnivytvarné techniky — K1, K6, K7

e pokusysledem-K1, K2, K6

e zimni pohybové hry — K4, K7

e dramatizace pohadkovych postav - K3, K4, K7

e tfidéni vlastnosti pohadkovych postav - K1, K3, K4

»Jakou vlastnost ocenuji u kamarada?“ - K3, K4

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K6, K7

Mach a Sebestova
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet fantazii, pfatelstvi, spolupraci a odpovédné rozhodovani.

Ponauéeni: Ne kazdé pfani vede k dobrému vysledku. Je dllezité pfemyslet o nasledcich.
Nabidka ¢innosti:

e vyroba kouzelného sluchatka - K1, K6, K7

¢ vymyslenivlastniho pfani a jeho nasledkl - K2, K3, K4
e tvorba komiksu-K1, K3, K6

e dramatizace - K3, K4, K7

e spolec¢né feseni problémovych situaci - K2, K4

e vytvorenijednoduchého digitalniho komiksu - K3, K8

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K6, K7, K8
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BREZEN

Emoce, vztahy a komunikace

Ledové kralovstvi

Hlavni myslenka / cil: Podporovat sebepfijeti, schopnost vyjadfovat emoce, respektovat odliSnost a budovat
zdravé vztahy.

Ponauceni: Strach a uzavirani se pred ostatnimi problémy nefesi. DlleZita je d(véra, pfijeti a pomoc blizkych.
Nabidka ¢innosti:

e ,Co mé zahfeje a co mé zmrazi?“ - prace s emocemi- K3, K4
e kooperativni hry — K4, K7

e tvorba ledového kralovstvi — K2, K4, K6

e vytvarné zpracovani snéhu a ledu - K1, K6, K7

e pokusysvodou aledem -K1, K2, K6

e hudebné-pohybové aktivity — K4, K7

e digitalni fotografie ,ledovych“ detaill v pfirodé — K5, K8

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8

Spejbl a Hurvinek

Hlavni myslenka / cil: Rozvijet komunikaci, humor, naslouchani a porozuméni mezi lidmi rdizného véku.
Ponauéeni: Nemusime mit na vS§echno stejny nazor. DlleZité je umét spolu mluvit a naslouchat si.
Nabidka ¢innosti:

e vyrobajednoduché loutky - K1, K6, K7

e loutkové divadlo - K3, K4, K7

¢ vymysleni humornych dialogl — K3

e jazykové hry a hadanky - K1, K3

e dramatizace nedorozumeéni a hledani reSeni — K2, K3, K4
e vlastni kratké predstaveni - K3, K4, K6, K7

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K6, K7
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DUBEN

Odvaha a spravedinost

Mala carodéjnice
Hlavni myslenka / cil: Podporovat samostatné rozhodovani, odvahu a schopnost zachovat se spravné i tehdy,
kdyz ostatni jednaiji jinak.

Ponauceni: Skute¢na odvaha nékdy znamena dokazat fici ,,ne“ a udélat to, co povazujeme za spravné.
Nabidka ¢innosti:

e Carodéjnicka stezka — K2, K4, K7

e vyroba ¢arodéjnice — K1, K6, K7

e bezpecné ,kouzelné lektvary“ a jednoduché pokusy - K1, K2, K6
e pohybové hry s kostétem - K4, K7

e cCarodéjnické hadanky - K1, K2

e modelové situace ,,Kdy je tézké fict ne?“ - K2, K3, K4, K5

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Obusku, z pytle ven!
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet smysl pro spravedlnost, férovost a pochopeni disledk( nepoctivého jednani.

Ponauceni: Neni spravné ziskavat vlastni prospéch na ukor druhych.
Nabidka ¢innosti:

e dramatizace pohadky - K3, K4, K7

e vyroba kouzelného pytle - K1, K6, K7

o hry na spravedlivé rozdélovani - K2, K4, K5

e modelové situace ,,Co bych udélal, kdyby...?“ - K2, K3, K4, K5
e pohybové hry inspirované pohadkou - K4, K7

o spolec¢né hledani pravidel férového jednani — K3, K4, K5

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
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KVETEN

Rodina, odvaha a cesta za cilem

Tti bratri
Hlavni myslenka / cil: Posilovat vztahy, spolupraci, samostatnost a védomi, ze kazdy ¢lovék ma jiné
schopnosti a mlZe byt skupiné prospésny.

Ponaucéeni: KaZzdy mame svou vlastni cestu a své silné stranky. Spolec¢né si ale mizeme pomahat.
Nabidka ¢innosti:

e tymova dobrodruzna cesta — K2, K4, K7

e pohadkova stanovisté — K1, K2, K7

e tvorba mapy pohadkové cesty - K1, K2, K4, K6

e hudebnia rytmickeé aktivity — K3, K4, K7

e dramatizace - K3, K4, K7

e Ukoly zalozené na vzajemné pomoci - K2, K4, K5

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Jak se budi princezny
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet odvahu, vytrvalost a schopnost hledat cestu k cili a pfekonavat prekazky.

Ponauéeni: Nelspéch neni dlivodem vzdat se. K cili miZeme dojit riznymi cestami.
Nabidka ¢innosti:

e prekazkova cesta za princeznou - K2, K4, K7

e stavba hradu-K1, K2, K4, K6

e vyroba rdzi-K1, K6, K7

e pohadkové Sifry — K1, K2

o hledani cesty v bludisti— K2

e tymové ukoly vyZadujici vytrvalost - K2, K4, K7

Rozvijené kompetence: K1, K2, K4, K6, K7
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CERVEN

Co je v Zivoté opravdu duleZité

Princezna ze mlejna
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet pracovitost, vytrvalost, samostatnost, odvahu a schopnost rozliSovat mezi
upfimnym vztahem a jednanim vedenym vlastnim prospéchem.

Ponaucéeni: Poctivost, pracovitost a opravdové vztahy maji vétSi hodnotu nez bohatstvi nebo postaveni. Za
tim, co je pro nas dllezité, stoji za to vytrvale usilovat.

Nabidka ¢innosti:

e stavba mlyna ze stavebnice nebo pfirodnich materiald — K1, K2, K4, K6

e vytvarné zpracovani mlyna, vodniho kola nebo pohadkové postavy — K1, K6, K7

e jednoduché pokusy s vodou - co voda dokaze rozpohybovat - K1, K2, K6

e pohybova nebo dobrodruznd hra ,,Cesta do mlejna“ - K2, K4, K7

e dramatizace a hrani pohadkovych situaci — K3, K4, K7

e rozhovor ,Podle ¢eho pozname opravdového kamarada?“ — K3, K4, K5

e poznavani Zivota a prace lidi u starych mlyn(; vyhledani obrazkd mlynt s pomoci digitalni technologie — K1,
K5, K8

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8

Zlatovlaska
Hlavni myslenka / cil: Rozvijet vSimavost k pfirodée, ochotu pomahat, vytrvalost a schopnost vyuzivat
zkusenosti pfi feSeni problému.

Ponauceni: Pomoc, kterou nabidneme druhym, se nam muZze vratit ve chvili, kdy ji sami potfebujeme.
Nabidka ¢innosti:

e pfirodovédna stezka - K1, K2, K5, K7

e poznavani zvifat a jejich zivota - K1, K5

o Jifikovy ukoly”“ —tymova hra - K1, K2, K4, K7

e hledani pokladu - K2, K4, K7

e vyroba koruny ¢€i pohadkové postavy — K1, K6, K7

e pomoc pfirodé v okoli Skoly — K4, K5, K6

e zAavérecné ohlédnuti za pohadkovym rokem - K1, K3, K4

Rozvijené kompetence: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
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Prabézné ¢innosti béhem skolniho roku

e pobyt venku, vychazky, pohybové a sportovni aktivity

e spontanni a nameétové hry

e relaxacni a odpocinkové ¢innosti

e (Cetba, poslech a prace s knihou

e vytvarné, pracovni, hudebni a dramatické ¢innosti

e spolecenskeé a stolni hry

e péce o prostredi Skolni druziny a okoli Skoly

e lidové tradice, svatky a vyznamné dny

e aktivity podporujici bezpeéné vztahy, spolupraci a vzajemnou pomoc
e pfiméfené, bezpecné a etické vyuzivani digitalnich technologii

Konkrétni nabidka ¢innosti se mze v pribéhu kolniho roku ménit podle potieb a zajma déti, aktualnich
podminek a moznosti Skolni druziny.
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