
Základní škola a Mateřská škola Lačnov, okres Vsetín, 
příspěvková organizace 

____________________________________________________________________________ 
Vnitřní řád školní jídelny 

Školní stravování 

 

1. Práva a povinnosti dětí, rodičů, vzájemné vztahy 

 

Práva dětí a žáků:  

- strávník má právo stravovat se ve školní jídelně v souladu se zákonem č. 561/2004 Sb., 

školským zákonem, ve znění pozdějších předpisů, a vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním 

stravování, ve znění pozdějších předpisů.“ 

- na kvalitní a vyváženou stravu podle zásad racionální výživy  

- na kulturní prostředí při stolování  

- na porci odpovídající normativu dle věkových kategorií  

- na dostatek času pro konzumaci oběda 

 

Povinnosti dětí a žáků: 

- dodržovat vnitřní řád školní jídelny  

- chovat se při stravování ohleduplně, v souladu s hygienickými pravidly a společenskými 

pravidly stolování  

- řídit se pokyny dozorujícího pedagoga a zaměstnance pro výdej stravy nebo vedoucí ŠJ  

- při znečištění prostoru jídelny jídlem požádat dozorujícího pedagoga nebo přítomného 

zaměstnance školy o odstranění zbytků jídla nebo nápoje 

- odnést po jídle použité nádobí na určené místo a zasunout židli  

- nevynášet jídlo mimo prostory jídelny 

 

Práva zákonných zástupců: 

- v případě prvního dne neodhlášené stravy má žák nebo zákonný zástupce právo na odběr této 

stravy do jídlonosiče 

- vyjadřovat se k záležitostem školního stravování 
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Povinnosti zákonných zástupců: 

- uhradit platbu za stravování v řádném termínu 

- podat přihlášku ke stravování svého dítěte a uvést v ní náležité údaje 

- informovat vedoucí stravování při změně kontaktních údajů nebo údajů související se změnou 

způsobu platby, popř. změně účtu 

- dodržovat vnitřní řád školní jídelny 

- ukončení stravování žáka oznámí zákonný zástupce bez zbytečného odkladu vedoucí školní 

jídelny a uvede datum, od kterého žák nebude stravování využívat 

 

 

Pravidla vzájemných vztahů mezi strávníky, zákonnými zástupci a pracovníky školy: 

 - pedagogický pracovník zajišťující dohled nad žáky, zajišťuje bezpečnost a nezbytná 

organizační opatření 

- žáci jsou ve vztahu k pracovníku pro výdej stravy a pedagogickému dohledu povinni 

dodržovat pravidla slušného chování  

 

- dohlížející pedagog a pracovník pro výdej stravy, který vydává stravu, jsou povinni 

respektovat práva žáků a zajišťovat jejich uplatňování  

- vztahy zákonných zástupců s pracovníky školy jsou založeny na vzájemném respektu a 

slušnosti 

 

 

2. Provoz a vnitřní režim školní jídelny, organizace 

 

- Strávníci před vstupem do jídelny odloží aktovky v šatně.  

- Nosit mobilní telefon do školní jídelny je zakázáno.  

- Strávníci se řadí u vstupních dveří do jídelny a následně se řídí pokyny pedagogického dozoru 

v jídelně, nebo pracovníků jídelny.  

- Jídlo a nápoje konzumují žáci u stolu zásadně v sedě. Použité nádobí odnesou na určené místo. 

Žáci nesmí z jídelny vynášet jídlo, ani nádobí.  

- Po skončení stolování odvádí žáky určený pedagog.  
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- Nepovolaným osobám je vstup do školní jídelny zakázán. 

- Za pořádek ve školní jídelně zodpovídá pedagogický dozor.  

- Výdej obědů pro žáky probíhá v pracovních dnech 11:00 – 13:45 hodin. 

- Pitný režim je zajištěn od 11:00 do 13:45 v rámci školního stravování.  

- Výdej do jídlonosiče v případě náhlého onemocnění žáka 10:30-11:00 hodin.  

- Do věkových skupin jsou strávníci zařazováni na dobu školního roku (tj. od 1. 9. do 31. 8.), 

ve kterém dosáhnou věku rozhodného pro zařazení do příslušné věkové skupiny. 

- Strávníkům je vydáván kompletní oběd včetně masa, příloh a dodatku (zákusek, nápoj, salát, 

ovoce). Žáci nejsou nuceni ke konzumaci celého vydaného jídla a vráceni k dojídání, jsou pouze 

vybídnuti k ochutnání. 

- Dítě nebo žák má nárok na školní stravování za zvýhodněnou cenu v době pobytu ve škole; 

za pobyt ve škole se pro účely školního stravování považuje také první den neplánované 

nepřítomnosti. 

- Za úklid, používání ochranných pracovních prostředků a dodržování platných hygienických 

norem zodpovídá vedoucí školní jídelny. 

- Jídelní lístek je vyvěšován na webu školy.  

- K podávanému obědu mají všichni strávníci k dispozici čistou vodu bez dochucovadel. 

 

Platby za stravné probíhají bezhotovostní platbou (inkasní platbou) na číslo účtu 

1772579379/0800.  

Pro platbu inkasem je potřeba vyžádat souhlas v bance ve prospěch účtu školy. Celková částka 

stravného se strhává podle počtu odebraných porcí. 

 

Způsob přihlášení a odhlášení stravy 

Stravu je možné přihlásit nebo odhlásit nejpozději do 12:00 hodin předchozího pracovního dne, 

a to osobně v kanceláři vedoucí školní jídelny, e-mailem na adrese jidelna@zsamslacnov.cz 

nebo telefonicky na čísle 576 130 883 (vedoucí školní jídelny). U dětí mateřské školy je možné 

stravu přihlásit nebo odhlásit také telefonicky prostřednictvím jednotlivých tříd MŠ na číslech 

576 130 880 (třída Tučňáků) a 576 130 881 (třída Žirafek). 

 

V případě neplánované nepřítomnosti dítěte nebo žáka, kdy již nebylo možné stravu ve 

stanovené lhůtě odhlásit, může být první den nepřítomnosti oběd odebrán do jídlonosiče v době 

mailto:jidelna@zsamslacnov.cz
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od 10:30 do 11:00 hodin. Oběd bude předán ve vyhrazeném prostoru před vstupem do školní 

kuchyně. Oběd odebraný do vlastní nádoby je určen k okamžité spotřebě. 

 

V dalších dnech nepřítomnosti již dítěti nebo žákovi nevzniká nárok na školní stravování za 

zvýhodněnou cenu. Pokud strava není odhlášena, je účtována v plné ceně. 

Ukončení stravování dítěte nebo žáka oznámí zákonný zástupce bez zbytečného odkladu 

vedoucí školní jídelny a uvede datum, od kterého již nebude stravování využíváno. 

 

Ceny stravného a jejich kalkulace jsou přílohou č. 1 této směrnice. Ceny jsou zveřejněny na 

webových stránkách organizace v sekci školní jídelna/dokumenty. 

Cena stravného je stanovena dle vyhlášky MŠMT ČR č. 107/2005 Sb., o školním stravování, 

dle finančního normativu. Případné změny sazeb se uskutečňují vždy k 1. dni v měsíci. 

 

Specifika vnitřního režimu a organizace stravování v MŠ 

- Při celodenním pobytu ve škole je dětem podávána přesnídávka, oběd a odpolední svačina. 

- Při polodenním pobytu ve škole je dětem podávána přesnídávka a oběd.  

- Strava se konzumuje v jednotlivých odděleních MŠ, přičemž je dodržována kultura stolování, 

čistota a pořádek. 

- Jídelní chody se vydávají v kuchyňkách MŠ na nerezové výdejové vozíky k tomu určených. 

- Výdejní doba stravy je stanovena následovně: 8:30 přesnídávka, 11:15 oběd, 14:00 odpolední 

svačina. 

- V době konzumace stravy je zajištěn dohled pedagoga, který dbá zejména na bezpečnost a 

dodržování hygienických zásad při stolování.  

 

3. Podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví žáků a jejich ochrana 

před sociálně patologickými jevy a projevy diskriminace, nepřátelství nebo 

násilí 

 

- Děti a žáci jsou přiměřeně k věku poučeni o chování a bezpečnost během stravování. 

- K zajištění bezpečnosti ve školní jídelně je určen pedagogický dohled. 
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- Žáci jsou seznamováni se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví, pravidly chování a hygieny 

pedagogickými pracovníky.  

- Pedagogický dozor dbá o bezpečnost stravujících se, organizuje odběr stravy a zajišťuje 

čistotu a bezpečnost prostředí, zejména podlahy. Žáci se mohou v případě potřeby na 

pedagogický dohled obracet.  

-Každý úraz, poranění, zdravotní indispozici nebo jinou mimořádnou událost oznámí dítě nebo 

žák neprodleně pedagogickému dohledu nebo zaměstnanci školní jídelny.. 

 

4. Zacházení s majetkem školského zařízení 

 

- Děti a žáci jsou povinni šetrně zacházet se zařízením a vybavením školní jídelny a chránit je 

před poškozením. 

- Zjištěné poškození nebo závadu na zařízení či vybavení školní jídelny oznámí dítě nebo žák 

neprodleně pedagogickému dohledu nebo zaměstnanci školní jídelny. 

- Úmyslné poškození majetku nebo poškození způsobené nedodržením stanovených pravidel 

je řešeno se zákonným zástupcem dítěte nebo žáka v souladu s platnými právními předpisy. 

- Žáci nevnáší do jídelny věci, které se stravováním nesouvisí.  

 

5. Konzumace vlastního jídla ve školní jídelně 

 

- Dětem a žákům, kterým škola zajišťuje školní stravování, je umožněna konzumace vlastního 

jídla časově a prostorově společně se školním stravováním. 

- Při konzumaci vlastního jídla jsou děti a žáci povinni dodržovat tento vnitřní řád a řídit se 

pokyny pedagogického dohledu a zaměstnanců školní jídelny. 

- Za bezpečnost, zdravotní nezávadnost a vhodné složení jídla přineseného z domova odpovídá 

zákonný zástupce, který jídlo zajistil. 

- Vlastní jídlo není určeno ke sdílení s ostatními strávníky. 

- Školní jídelna u běžně doneseného vlastního jídla nezajišťuje jeho skladování, ohřev ani jinou 

přípravu. 

- Dítěti nebo žákovi, který potřebuje nezbytnou pomoc při konzumaci vlastního jídla nebo v 

souvislosti s ní, bude tato pomoc poskytnuta. 
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- Zákonný zástupce školní jídelnu o pravidelném využívání možnosti konzumace vlastního jídla 

informuje prostřednictvím formuláře, který je přílohou č. 2 tohoto vnitřního řádu. 

- Pokud má dítě nebo žák na daný den přihlášené školní stravování, je účtována cena celého 

přihlášeného jídla bez ohledu na to, zda odebere všechny jeho součásti. 

 

6. Dietní stravování 

- Školní jídelna zajišťuje dietní stravování formou donášky vlastní dietní stravy, vyžaduje-li 

zdravotní stav dítěte nebo žáka stravování s omezeními podle dietního režimu. Potřeba dietního 

stravování se dokládá potvrzením registrujícího poskytovatele zdravotních služeb v oboru 

praktické lékařství pro děti a dorost. 

- Zákonný zástupce zajišťuje přípravu a dopravu dietní stravy do školní jídelny v den jejího 

výdeje. Strava musí být předána ve vhodném, čistém a uzavíratelném obalu určeném pro styk 

s potravinami a označeném jménem dítěte nebo žáka. 

- Školní jídelna zajišťuje převzetí, bezpečné uchování, ohřev a výdej donesené dietní stravy v 

souladu s hygienickými postupy stanovenými pro provoz školní jídelny. 

- Podmínky zajištění dietního stravování jsou se zákonným zástupcem stanoveny před jeho 

zahájením. 

- Zákonný zástupce, který požaduje zajištění dietního stravování formou donášky vlastní dietní 

stravy, předloží vedoucí školní jídelny vyplněnou Žádost o zajištění dietního stravování 

formou donášky vlastní stravy, která je přílohou č. 3 tohoto vnitřního řádu. 

 

V Lačnově, s účinností od 1. 9. 2026 

 

………………………………… 

Zpracovala: Jitka Tomášová, Dis. 

 

………………………………… 

Schválila: Mgr. Hana Salamonová 

 

 

 

 



Základní škola a Mateřská škola Lačnov, okres Vsetín, 
příspěvková organizace 

____________________________________________________________________________ 
Příloha č. 1 k Vnitřnímu řádu školní jídelny 
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Příloha č. 2 k Vnitřnímu řádu školní jídelny 

 

Oznámení zákonného zástupce o konzumaci 

vlastního jídla ve školní jídelně 

Jméno a příjmení dítěte/žáka: .......................................................... 

Třída: ......... 

Oznamuji, že moje dítě bude v době školního stravování využívat možnost konzumace 

vlastního jídla ve školní jídelně. 

Beru na vědomí, že podmínky konzumace vlastního jídla jsou stanoveny Vnitřním řádem 

školní jídelny. 

Datum: ......................... 

 

Podpis zákonného zástupce: ............................................................. 
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Příloha č. 3 k Vnitřnímu řádu školní jídelny 

Žádost o zajištění dietního stravování  

formou donášky vlastní stravy 
 

Jméno a příjmení dítěte/žáka: 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

Třída: 

………………………… 

 

Žádám o zajištění dietního stravování mého dítěte formou donášky vlastní dietní stravy. 

 

Potřeba dietního stravování je doložena potvrzením registrujícího poskytovatele zdravotních 

služeb v oboru praktické lékařství pro děti a dorost. 

 

Lékařské potvrzení předloženo dne: ………………….. 

 

Dietní stravu budu předávat školní jídelně v den jejího výdeje, ve vhodném, čistém a 

uzavíratelném obalu určeném pro styk s potravinami a označeném jménem dítěte/žáka. 

Beru na vědomí, že podmínky zajištění dietního stravování jsou stanoveny Vnitřním řádem 

školní jídelny a že po převzetí dietní stravy školní jídelnou bude s donesenou stravou 

nakládáno podle hygienických postupů stanovených pro provoz školní jídelny. 

Potvrzuji, že jsem byl/a seznámen/a s Pokyny pro zákonné zástupce při donášce dietní stravy. 

 

Dietní stravování požaduji od: …………………………………………………… 

 

Jméno a příjmení zákonného zástupce: …………………………………………….. 

Datum: ………………………… 

Podpis zákonného zástupce: …………………………… 

 


